VII JORNADAS CIENTIFICAS DE LA RED EDUFISALUDABLE.
Toledo, 21 y 22 de octubre de 2022.

Ubicacion: Campus Fabrica de Armas. Biblioteca Sabatini (Edificio Sabatini). Avenida
Carlos Ill s/n 45004

Programa provisional. Los horarios son aproximados y se gestionardn con flexibilidad
para un mejor aprovechamiento de las jornadas de trabajo.

Viernes 21 de octubre

9:30. Presentacion de las jornadas. Situacion actual y perspectivas de futuro de la Red.
Analisis de lo realizado y debate sobre nuevas acciones necesarias durante los
proximos 2 anos. Luis Garcia (online).

10:00. Presentacion de grupos de investigacidn que se incorporan a la Red.
- AFIPE. Javier Coterdn. Universidad Politécnica de Madrid.
- AFAES. Alberto Ruiz Ariza. Universidad de Jaén.

Desde las 11:00, hasta finalizar la jornada (con pausa para café y comida a mediodia).
Exposicion y debate sobre proyectos y trabajos actuales en marcha por miembros de la
Red.

- Proyecto I+D. Evaluacidén y optimizacion de las conductas docentes en
Educacidn Fisica para mejorar los procesos motivacionales y niveles de
Actividad Fisica del alumnado (Proyecto EFyAF). Javier Sevil.

- Proyecto I+D. Variables motivacionales y cognitivo-sociales y su relacion con la
practica de AF, el suefio y el tiempo de pantalla: un proyecto basado en el
MTCM. Roberto Ferriz.

- Antecedents of Teachers’ (De)motivational Styles in Physical Education: A
Systematic Review. Evelia Franco y Javier Coterdn.

- Proyecto I+D. Actividad fisica, deporte e inclusién de personas con discapacidad
intelectual: procesos motivacionales y calidad de vida (DEIN-DI). Evelia Franco y
Javier Coteron.

- Proyecto I+D. Activate y RESpeta (ARES). Promocidn de la actividad fisica, la
salud y la inclusidn social en la escuela. David Gonzalez-Cutre.

- Proyecto I+D. Recursos para la promocién de habitos saludables desde los
centros escolares. Proyecto EUMOVE. Alberto Grao y David Sanchez.

- Proyecto I+D. Los centros educativos promotores de la actividad fisica y el
deporte de la Comunitat Valenciana: evaluacion de su efectividad,
sostenibilidad y repercusion en los estilos de vida saludable de los/as escolares.
Grupo AFES.

- Proyecto I+D. El enfoque salutogénico: una pedagogia de la salud centrada en
el alumnado. Luis Miguel Garcia Lopez.

Al terminar la exposicidn y debate de los 8 proyectos del programa, tiempo libre para
trabajar con otros companeros o libre disposicidn hasta la hora de la cena.

Sabado 22 de octubre.
Desde las 9:30. Preparacidn de estudios y nuevos proyectos. Debate con todos los
asistentes.
- Javier Sevil. Revisidon sistematica sobre estudios de intervencidon para la mejora
de las conductas docentes en Educacion Fisica.
- Javier Fernandez Rio. Estudio sobre clases fisicamente activas.
- Roberto Ferriz. Anadlisis sobre el nuevo curriculo de Educacién Fisica.
- Pedro A. Sanchez. Propuestas pedagdgicas desde la escuela para el tratamiento
de las 24h de movimiento.
- Tiempo para trabajar en pequefios grupos o debatir con todos los asistentes
sobre iniciativas que hayan salido a lo largo de las jornadas de trabajo.




