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Programa de las III Jornadas de la Red de investigación Educación Física y Promoción 
de Hábitos Saludables (online).   
 
16 de octubre de 2020 de 11:00 a 14:00.  
 
Enlace para conexión,  mediante Google Meet:  
https://meet.google.com/dwq-jmcu-phy  
Solo necesitas tener activa una cuenta de Google para acceder. 
 
 
Temáticas principales:  
 
11:00-11:15. Diseño de imagen corporativa de la red (logotipo, web, twitter). 15 min 
aprox. 
 
11:15-11:30. Pasos a seguir para el alta como sociedad científica. 15 min aprox. 
 
11:30-14:00. Adaptaciones en Educación Física (EF), investigación y enseñanza 
universitaria relacionada con la EF ante la situación actual de la COVID-19.  
 

1) Apuntes metodológicos para una EF post-COVID19. Javier Fernández-Rio 
(Universidad de Oviedo). 
 

2) Material autoconstruido y videotutoriales en tiempos del COVID19. Antonio 
Méndez (Universidad de Oviedo) 

 
3) Retos y dificultades de la docencia universitaria sobre Educación Física en 

tiempo de COVID19. Luis García (Universidad de Zaragoza). 
 

4) Nuevos retos COVID19 para la investigación en actividad física y Educación 
Física en las escuelas. Antonio Calderón (Universidad de Limerick). 

 
 
 
 
 


