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Ubicaciones 

 

Hotel NH Alcorcón (ver plano y cómo llegar al final del documento). Avda. Europa, 2. 
Edificio A (Alcorcón). 
 
Departamental I (Salón de Actos) y Departamental II (Sala de reuniones D1043). 
Campus Universidad Rey Juan Carlos, Avda. de Atenas, s/n. Alcorcón.  
Ver plano de instalaciones y cómo llegar al final del documento. 
 
 
Programa definitivo 

 
HORA JUEVES 26 de septiembre 

19:00-
21:00 

Recepción de participantes y entrega de documentación. Hall del Hotel NH 
Alcorcón. 

 
 
HORA VIERNES 27 de septiembre 

10:45-
11:15 

Inauguración de las jornadas.  
Luis García González (coordinador Red), Fernando del Villar 
Álvarez (Coordinador Grado URJC) y Alexander Gil Arias 
(URJC). 

Departamental I 
Salón de actos 
(Segunda planta) 
 

11:15-
12:00 

Presentación de la red y grupos de investigación  
(5 minutos por cada grupo. Se puede llevar una presentación 
complementaria si se estima oportuno). 
 
 
 
 

Departamental I 
Salón de actos 
(Segunda planta) 
 
Coordina: Luis 
García 

12:00-
14:00 

Sesión temática 1. Promoción de hábitos saludables desde 
los centros escolares. ¿Hacia dónde deben focalizarse las 
intervenciones? 
 
Ponentes: 
-Javier Sevil y Jose A. Julián, Grupo EFYPAF (Universidad de 
Zaragoza) 
-Alberto Graó y Rocío Izquierdo. Grupo GALENO 
(Universidad de Cádiz) 
-David Sánchez y Juan J. Pulido. Grupo ACAFYDE 
(Universidad de Extremadura) 
-Alexandra Valencia. Grupo AFES (Universitat de Valencia) 
-Javier Valenciano y Juan G. Fernández (Universidad de 
Castilla La Mancha) 
 
Debate y discusión con todos los miembros de la Red (45’) 

Departamental I 
Salón de actos 
(Segunda planta) 
 
Modera: Javier 
Sevil 

14:00-
16:00 

Comida (Cafetería URJC)  

 



 
16:00-
17:30 

Sesión temática 2. Modelos pedagógicos en EF. Retos y 
nuevas perspectivas de futuro. 
 
Ponentes: 
-Alexander Gil (Universidad Rey Juan Carlos) 
-Fco. Javier Fernández Río y grupo de investigación 
EDAFIDES (Universidad de Oviedo) 
-David Sánchez y Juan J. Pulido, Grupo ACAFYDE 
(Universidad de Extremadura) 
- Alexandra Valencia. Grupo AFES (Universitat de Valencia) 
 
Debate y discusión con todos los miembros de la Red (45’) 

Departamental II 
Sala de reuniones 
D1043. 
 
Modera: 
Alexander Gil 

17:30-
18:00 

Descanso/Café  

18:00-
20:30 

Sesión temática 3. Intervención docente, motivación y 
Educación Física de calidad. Nuevas perspectivas de 
investigación. 
 
Ponentes: 
-Luis García y Javier Sevil. Grupo EFYPAF (Universidad de 
Zaragoza) 
-Fco. Javier Fernández Río y grupo de investigación 
EDAFIDES (Universidad de Oviedo) 
-Alberto Graó y Rocío Izquierdo. Grupo GALENO 
(Universidad de Cádiz) 
-David Sánchez y Juan J. Pulido. Grupo ACAFYDE 
(Universidad de Extremadura) 
-Roberto Férriz y Antonio Granero (Grupo HUM-628-
Universidad de Almería) 
 

Departamental II 
Sala de reuniones 
D1043. 
 
Modera: Luis 
García 

 
 
HORA SÁBADO 28 de septiembre 

9:30-
11:00 

Propuestas de colaboración desde la Red. Mesa redonda 
con todos los miembros de la red: 
-Proyectos I+D+i. Propuestas desde distintos grupos de 
investigación de la Red. 
-Publicaciones (monográfico) 
-Posicionamiento de la Red sobre la propuesta de 3h de EF 
semanales. Artículo de opinión. 

Departamental II 
Sala de reuniones 
D1043. 
 

11:00-
11:30 

Descanso/Café  

11:30-
13:00 

Acciones de difusión desde la red: 
-Blog/Web sobre práctica basada en la evidencia. Cuenta de 
Twitter. 
-Planificación de las II Jornadas de la Red (Huesca, 
noviembre de 2019) y propuestas. 
-Otras propuestas 

Departamental II 
Sala de reuniones 
D1043. 
 

 
 



UBICACIÓN 

 

Presentación de las I Jornadas de 
la Red de Investigación “Educación 

Física y promoción de hábitos 
saludables” 

Salón de Actos – Segunda Planta  Departamental II 
Desarrollo de las sesiones 

temáticas.  
Sala de reuniones D1043 



 
¿CÓMO LLEGAR DESDE LA ESTACIÓN DE ATOCHA A ALCORCÓN? 

 

 

§ Tomar la línea C-5, dirección Móstoles-El Soto.  
§ Bajar en la estación de Alcorcón Central (8 paradas). Duración del 

trayecto entre 20-25 minutos.  
§ Desde Alcorcón Central al Campus de la URJC, 8 minutos andando 

(ver mapa debajo) 
 



¿CÓMO LLEGAR DESDE ALCORCÓN CENTRAL AL CAMPUS URJC? 
 
 
 

 

Hotel NH Alcorcón 
Avda. de Europa, 2. 

Edificio A 


